Sensit Arbetsterapi AB bjuder, i samarbete med TFH Sensory, in till ‘ S

Fordjupningskurs i Sensorisk bearbetning

) Arbetsterapi AB
3-5 september 2025 i Varberg

Malgrupp

Arbetsterapeuter, fysioterapeuter, psykologer och logopeder som arbetar med barn,
ungdomar eller vuxna med funktionsnedsattningar. Férkunskaper inom sensorisk
bearbetning rekommenderas. Om dessa saknas kommer viss inldsning kréavas infor kursstart.

Varfor delta?
e Fordjupa din forstaelse for sensorisk bearbetning och dess paverkan pa utveckling och
vardagsliv.
e Lir dig identifiera och bedoma sensoriska processvarigheter.
o Fa praktiska verktyg for att stotta dina klienter och elever pa ett individanpassat sitt.
e Kostnadsfri onlineuppfdljning tre manader efter kursen for att diskutera tillimpning i
din verksamhet.

Kursens innehall
e Dag 1: Vara sinnen och barnets utveckling kopplat till sensorisk bearbetning.
o Dag 2: Svarigheter utifran sensorisk bearbetning och bedémning (strukturerade
kliniska observationer).
e Dag 3: Strategier for att stotta klienter i vardagen.
¢ Onlineuppfoljning: Diskutera praktisk tillimpning av kursens innehall.

Praktisk information

Tid: 3-5 september 2025 + en onlineuppf6ljning 1-2 timmar, 3 manader senare.
Plats: TFH Sensory, Smaltugnsgatan 8, Varberg.

Kostnad: 7 500 kr exklusive moms (inkl. kursmaterial och fika).

Anmalan: Skickas till marie.sensit@gmail.com senast 31 juli 2025

Early Bird: 10 % rabatt vid anmalan fore 15 april!
Begrinsat antal platser (max 10 deltagare).

Vad ar sensorisk bearbetning?

Sensorisk bearbetning innebér hjarnans formaéga att hantera sinnesintryck fran bade kroppen
och omgivningen. Svarigheter med detta kan paverka motorik, inldrning, sprak och
vardagsfungerande. Dessa svarigheter, kinda som sensoriska processvérigheter, kan visa sig
som Over- eller underkdnslighet for sinnesintryck och andra utmaningar.

Forelasare

Marie Holmlund ar legitimerad arbetsterapeut och certifierad Sensory Integration-terapeut
med ldng erfarenhet av arbete med barn och ungdomar. Hennes masteruppsats publicerades i
Scandinavian Journal of Occupational Therapy. Hon dr en erfaren utbildare och handledare
inom sensorisk bearbetning och har medverkat i flera internationella projekt.
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